
L’EVEIL DES FEMMES / ARISING WOMEN 
 

 

NOTRE PROMESSE : IL Y A UNE  ISSUE A L’ABUS 

 

Notre principe : NOUS sommes attentionnées, nous servons et nous avons des résultats. 

Nous sommes attentionnées parce que la violence est destructive et intolérable. 

Nous servons parce que de bonnes aptitudes combinées aux outils efficaces peuvent réduire la 

violence faite contre les femmes. 

Nous travaillons pour améliorer nos communautés et les rendre plus sécuritaires pour tous. 

 

Enoncé  de mission  

Nous travaillerons la main dans la main avec nos sœurs et la communauté pour réduire la 

violence faite aux femmes, en identifiant les besoins et les demandes des femmes victimes et 

survivantes d’abus, en  leur fournissant du support et attention. Nous leur pourvoirons de 

techniques durables et d’outils efficaces pour une stabilité familiale à long terme, des relations  

respectueuses, l’autonomie financière, une participation civique et de leadership et un meilleur 

développement social. 

 

Nos services gratuits   
Programmes gratuits tiennent compte des demandes des femmes victimes d’abus ou sont conçus 

sur la base de  besoins spécifiques ou encore des enjeux et situations jamais explorés.  

Sans être exhaustive, voici une liste de nos services gratuits : 

- référence ; écoute & counselling 

- life coaching 

- Éducation sanitaire 

- Education financière 

- orientation académique et professionnelle ; 

- Education civique ; 

- ateliers sur le droit de la famille, la résolution des conflits, la gestion de la colère, 

l’éducation des enfants, la motivation des enfants, comment adopter un style de vie sain ; 

- soutien au  niveau  juridique et dans la recherche de logement.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Les femmes victimes d’abus font face à des multiples traumatismes et aux effets parfois 

prolongées de leur ancienne relation. Dans la majorité des cas, la honte et l’isolation sont leur 

refuge. Elles ne se sentent ni comprises ni aidées dans la majorité des cas. Ce sont là quelques 

unes des multiples raisons pour lesquelles leur rétablissement, réadaptation et intégration dans 

une nouvelle vie ‘’ normale’’ prends plus de temps et ceci varie d’une femme à une autre. 

En réponse à ce problème, AW a vu le jour en 2000 pour procurer aux femmes abusées un 

environnement exempt de jugement où elles se sentiront en sécurité, comprises et soutenues.  

L’Eveil des Femmes/Arising Women Place, organisme charitable avait été créé par madame 

Annie Kashamura Zawadi, une survivante des violences faites contre les femmes.   

 Nos programmes sont conçus avec, par et pour les femmes/filles victimes d’abus et celles qui 

ont survécu la violence pour répondre à leurs besoins immédiats et à long terme. 

AW est un endroit où les femmes peuvent faire la transition, étape par étape, à leur propre 

rythme en vue de d’atteindre leur pleine capacité au niveau du développement social et de 

l'autonomie financière. Un endroit ou elles ne sont pas assimilées aux autres membres de la 

société qui vivent des situations moins dramatiques, traumatisantes, sans peur et persécution. 

AW ne confine pas les femmes dans la détresse, mais leur offre la chance de sortir de l’isolation  

et se préparer à réintégrer le monde avec confiance et motivation. 

Les statistiques actuels,  les expériences de partage, les sondages auprès des  femmes maltraitées 

et les fournisseurs de services sociaux conviennent que le manque de: programmes et ressources 

de support;  outils et qualifications favorisant la confiance en soi; gestion pacifique des rapports ; 

d'indépendance économique et l’éducation efficace des enfants maintiennent des femmes dans 

des relations abusives et pire  les exposent à des activités criminelles.  Ces facteurs sont 

déterminants dans la lutte des femmes contre la violence. C’est pourquoi  nos programmes 

tournent autour de ces obstacles pour les supprimer de la vie des filles et femmes et dans notre 

société.   

 

 

Nos principaux objectifs sont :  

 Fournir un environnement sécuritaire aux femmes victimes d’abus ou elles pourront trouver 

confort et soutien, services, et équipements adéquats  nécessaires pour partager leurs 

expériences, explorer de nouvelles avenues et développer des plans afin de donner le meilleur 

d’elle-même et développer les nouveaux plans pour l'accomplissement de leur potentiel le 

plus élevé 

 Briser le cycle de la violence en éduquant les femmes sur le droit de la famille, leurs droits et 

obligations en ce qui concerne la violence, en offrant les outils et compétences nécessaires 

favorisant une croissance de l’indépendance économique des filles et des femmes ainsi que la 

croissance de leur participation civique et représentation politique . 

 Combattre les violences systémiques et sociétales par la production et la dissémination des 

informations et l’éducation du public général, des professionnels, des garçons et des hommes 

sur la prévention de la violence faite contre les femmes, les relations saines, et l’attitude à 

adopter face aux abus. 

 Briser le cycle de la violence par des plaidoyers en faveur des femmes victimes d’abus  et de 

leurs enfants, pour qu’elles puissent pourvoir à leurs besoins et les sortir de l’isolation et 

regagner le contrôle de leur vie et leur place en tant membre productif  de la communauté. 



 

 

Autres domaines d’intervention:  

 

Fournir  confort,  conseils,  outils et  qualifications nécessaires aux femmes en détresse n’est que 

la partie visible de l’iceberg de notre travail. En effet, AW est également présent à d'autres 

niveaux de combat d'abus systémique et social contre les femmes, les filles et enfants par son 

active affiliation avec de plus grands et spécifiques organismes qui œuvrent pour la même cause.  

 

L’Eveil des Femmes se spécialise dans des recherches visant l’amélioration de la condition 

féminine.  Ces recherches sont initiées soit par nous, soit par des organismes partenaires.  

 

L’Eveil des Femmes /AW  contribue à la lutte contre la violence faite aux femmes en participant 

aux conférences, groupes de réflexion, comités et d'autres activités qui aident dans la recherche 

des solutions aux  difficultés auxquelles font face les femmes telles que l'accès à l'éducation, 

l’accès aux ressources, l’égalité de sexe, la justice sociale, la visibilité des femmes, la sécurité 

des femmes, la santé des femmes... à tous les niveaux:  local, régional, national et international. 

 

 

Faits  Pertinents  sur la Violence Faite Contre les Femmes :  

 

 L’impact de l’abus peut s’exprimer par l’isolement, le sentiment de honte et de désespoir.  

Les victimes d’abus peuvent se sentir incompris. 

 A chaque minute de chaque jour, une femme est victime d’abus au Canada.  En Ontario, 

plus de 40  femmes sont assassinées par leurs ex ou par leurs partenaires, 

 En 2006, 16 femmes ont été tuées par leurs partenaires dans la région du Grand Toronto  

 21% de femmes sont été victimes d’abus sexuels et le sont aussi pendant la au Canada, 

tous les ans. 

 80000 enfants sont exposés aux abus fait aux femmes. 

 La violence basée sur le genre commence à la maison.  Il se reproduit et se perpétue par 

le système de patriarchie normalise dans les domaines publics et prives. 

 La violence faite contre les femmes est soutenue d’une façon systémique par le manque 

des lois fortes protégeant les filles/femmes en la matière, l’insuffisance des services 

sociaux, le manque des maisons d’abris, des garderies et des logement abordables, le 

chômage plus élevé des femmes,  la faible représentation des femmes  en politique et 

dans des positions de leadership 

 

 

 
 

Comment Aider: 
 

Comme la violence faite aux femmes est un fléau sans fin qui ôte des vies et détruit des familles, 

son éradication résultera d’un travail assidue qui doit être transmis de génération en génération.  

Notre travail requiert ressources,  courage,  persistance, hardiesse, intégrité, patience et la foi 



illimités, de même que l'appui le soutien de toute la société.     Votre contribution sous toute 

forme est la bienvenue. Elle nous aidera à tenir notre promesse : ‘’ il a une issue à l’abus’’. 

 

 

 Votre aide financière peut rendre d’énormes services aux femmes en détresse. Par 

exemple : un atelier de 25 femmes coûte 1.000,00$ (espace, personnel, matériel 

didactique, transport, garde des enfants, rafraichissements, etc.). 

 Les chèques adressés à Arising Women Place sont les bienvenus. 

 Toute donation s’accompagne d’un reçu de charité reconnu par Revenu Canada pour vos 

déductions des taxes 

 Vous pouvez aussi faire des dons d’appareils, fournitures de bureau, nouveautés,  

gadgets, vêtements et casse-croûte. 

 Offrir un espace à l’Eveil des Femmes sera très apprécié et sera suivi d’un reçu de 

charité. 

 Devenez volontaire avec L’Eveil des Femmes.  Offrir un peu de votre temps 

bénévolement est aussi une façon de nous aider à perfectionner nos services. 

 Offrir votre expertise professionnelle d’une façon bénévole sera très appréciée. 

 Transporter ou aider avec des courses particulières est une autre façon d’aider. 

Merci d’avance.  Obtenez un formulaire de volontaire ici 

 

 

Contactez nous :  

 

L’EVEIL DES FEMMES /ARISING WOMEN 

4234 Avenue Lawrence E. # 6 

Scarborough M1E 2S2 

Ontario / Canada 

 

Tél: 416 281 662 

Télécopieur: 416 281 4870 

Courriel: cliquer ici pour envoyer un courriel 
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